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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ПСИХОТЕРАПИЯ»
(СРОК ОБУЧЕНИЯ 576 АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ)

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Цель: формирование профессиональных компетенций врача-психотерапевта, необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, то есть приобретения новой квалификации, обеспечивающей самостоятельную профессиональную деятельность врача
Категория обучающихся: врачи, имеющие высшее профессиональное образование по одной из специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия», а также при наличии послевузовского профессионального образования по специальности «Психиатрия»
Трудоемкость обучения: 576 академических часов (16 недель или 4 месяца)
	

	Код

	Наименование разделов дисциплин и тем
	Форма
контроля

	I
	Общепрофессиональные дисциплины. 
Организация здравоохранения.
	[bookmark: _GoBack]Промежуточный контроль (зачет)

	
	Общественное здоровье и здравоохранение как наука. Система правового обеспечения охраны здоровья граждан.
-Организация медицинской помощи населению
-Современные проблемы профилактики. 
-Медико-социальные аспекты здорового образа жизни.
-Зарубежное здравоохранение и международное сотрудничество в области здравоохранения. ВОЗ.
	

	II
	Специальные дисциплины
	

	1.1
	Социальная гигиена и психотерапия
	Промежуточный контроль (зачет)

	1.2
	Психогигиена, психопрофилактика и психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.3
	Вопросы организации психотерапевтической помощи
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.4
	Правовые вопросы и организация психотерапевтической помощи
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.5
	Вопросы управления, экономики и планирования. Медицинская статистика 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.6
	Медицинская деонтология и врачебная этика
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.7
	Профилактика СПИДа
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.8
	Национальный проект «Здоровье» 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	1.9
	Формирование здорового образа жизни
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	2
	Теоретико-методологические вопросы психотерапии
	Промежуточный контроль (зачет)

	2.1
	Базисные научные основы современной психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	2.2
	Современное учение о сознании – бессознательном и психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	2.3
	Взаимопотенцирующий синергизм сознания и бессознательного по В.Е. Рожнову
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	2.4
	Основные концепции современной психотерапии: а) психодинамическая психотерапия, б) экзистенционально-гуманистическая психотерапия, в) поведенческая психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	3
	Психотерапия, ее физиологические основы и вопросы медицинской психологии
	Промежуточный контроль (зачет)

	3.1
	Предмет психотерапии и ее место в медицине
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	3.2
	История возникновения и развития психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	3.3
	Физиологические и анатомические основы психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	3.4
	Вопросы медицинской психологии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	3.5
	Комплексность современной психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4
	Специальная психотерапия. Методики психотерапии
	Промежуточный контроль (зачет)

	4.1
	Клинические основы психотерапии, ее основные направления
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.2
	Психоанализ:  классический и современный
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.3
	Поведенческая терапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.4
	Гуманистически-экзистенциальная  психотерапия. Отдельные методики психотерапии. Гуманистическая психотерапия. Методики
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.5
	Другие направления и методы психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.6
	Основные компоненты системы отечественной психотерапии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.7
	Суггестивная психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.8
	Самовнушение
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.9
	Аутогенная тренировка и прогрессирующая мышечная релаксация
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.10
	Рациональная психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.11
	Групповая психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.12
	Эмоционально-стрессовая психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.13
	Терапия увлеченностью и арт-терапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.14
	Терапия творческим самовыражением (М.Е. Бурно)
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.15
	Роль и место психологического консультирования при работе с клиентами
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.16
	Супервизия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.17
	Личная психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	4.18
	Методы психотерапии, рекомендованные Министерством здравоохранения к использованию в Российской Федерации
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5
	Основы общей психопатологии.  Семиотика психических расстройств
	Промежуточный контроль (зачет)

	5.1
	История учения о психопатологических закономерностях
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.2
	Современное состояние проблемы общей психопатологии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.3
	Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства и   синдромы 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.4
	Аффективные синдромы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.5
	Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.6
	Синдромы нарушений развития
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.7
	Конверсионные синдромы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.8
	Синдромы деперсонализации и дереализации
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.9
	Сенестопатический и ипохондрический синдромы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.10
	Синдром сверхценных идей и паранояльный синдром
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.11
	Синдромы психотических регистров
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.12
	Синдромы помраченного  сознания и судорожные   синдромы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.13
	Интеллектуально-мнестические синдромы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	5.14
	Болезненные изменения личности
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6
	Психотерапия в клинике невротических расстройств
	Промежуточный контроль (зачет)

	6.1
	Психогении и их классификация
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.2
	Психотерапия тревожных  расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.3
	Психотерапия конверсионных расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.4
	Психотерапия тревожно-фобических расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.5
	Психотерапия обсессивно- компульсивных расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.6
	Психотерапия психогенных депрессий
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.7
	Психотерапия неврастении
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.8
	Психотерапия ипохондрических расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.9
	Психотерапия соматоформных расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.10
	Психотерапия расстройства сна
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.11
	Психотерапия, психопрофилактика и экспертиза невротических расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.12
	Психотерапия психогенных реакций и психозов
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	6.13
	Психологическое консультирование в клинике невротических расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	7
	Психотерапия в клинике расстройств зрелой личности и поведения у взрослых
	Промежуточный контроль (зачет)

	7.1
	Психотерапия расстройств личности
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	7.2
	Психотерапия поведенческих и эмоциональных расстройств, начинающихся  в детском и подростковом  возрасте
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	7.3
	Психологическое консультирование при аномалии характера
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	8
	Психотерапия неврозоподобных расстройств в результате органических поражений центральной нервной системы
	Промежуточный контроль (зачет)

	8.1
	Психотерапия при травматической болезни
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	8.2
	Психотерапия пациентов с гипоксически-метаболическими (перинатальными) энцефалопатиями
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	8.3
	Психотерапия пациентов с непсихотическими расстройствами в результате внутричерепной инфекции
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	8.4
	Психотерапия пациентов с непсихотическими расстройствами в результате атрофических, дегенеративных мозговых нарушений и опухолей головного мозга 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	9
	Психотерапия в клинике шизофрении, аффективных расстройств и эпилепсий
	Промежуточный контроль (зачет)

	9.1
	Психотерапия шизофрении
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	9.2
	Психотерапия аффективных расстройств
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	9.3
	Психотерапия эпилепсии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	9.4
	Роль психотерапии в психосоциальной терапии и психосоциальной реабилитации
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	10
	Психотерапия и психопрофилактика в клинике алкоголизма, наркомании и токсикомании
	Промежуточный контроль (зачет)

	10.1
	Психотерапия и психопрофилактика алкоголизма
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	10.2
	Психотерапия и фармакотерапия алкогольных психозов 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	10.3
	Психотерапия и психопрофилактика зависимостей (наркомании, токсикомании и табакокурения)
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	10.4
	Система организации наркологической помощи в Российской Федерации 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	10.5
	Психологическое консультирование лиц с различными видами зависимостей  
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11
	Психотерапия в детском и подростковом возрасте
	Промежуточный контроль (зачет)

	11.1 
	Общие принципы психотерапии детей и подростков
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11.2
	Особенности использования методов частной психотерапии в младшем детском, среднем детском и подростковом возрасте 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11.3
	Лечебная педагогика при психических заболеваниях у детей и подростков
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11.4
	Особенности специальной психотерапии при психопатологических синдромах и состояниях преимущественно детского и подросткового возраста
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11.5
	Перинатальная психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	11.6
	Психотерапия перинатальных травм
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12
	Психотерапия в клинике внутренних болезней, хирургии, сексопатологии и других областях медицины
	Промежуточный контроль (зачет)

	12.1
	Психосоматическая проблема
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.2
	Психотерапия в клинике внутренних болезней
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.3
	Психотерапия в хирургии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.4
	Психотерапия в акушерстве и гинекологии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.5
	Психотерапия нарушений сексуальной сферы
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.6
	Соматоформные расстройства
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.7
	Психотерапия, психопрофилактика в спортивной медицине
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.8
	Психотерапия в спорте
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	12.9
	Психологическое консультирование в условиях клиники внутренних болезней
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	13
	Медицинская психология
	Промежуточный контроль (зачет)

	13.1
	Общие проблемы медицинской психологии
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	13.2
	Консультант и консультативный контакт
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	13.3
	Психологическое консультирование и психотерапия
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	14
	Острые и неотложные состояния. Организация помощи при дорожно-транспортных происшествиях. Основы клиники, диагностики,  лечения инфекционных заболеваний и вируса иммунодефицита человека 
	Промежуточный контроль (зачет)

	14.1
	Острые и неотложные состояния (клиника, диагностика, медицинская помощь на догоспитальном этапе)
	Текущий контроль (тестовый контроль)

	14.2
	Организация и объем первой врачебной помощи при ДТП, массовых поражениях населения и катастрофа
	Текущий контроль (тестовый контроль)

	14.3
	Основы клиники, ранней диагностики и терапии инфекционных болезней, в том числе карантинных инфекций
	Текущий контроль (тестовый контроль)

	14.4
	Основы клиники и диагностики ВИЧ 
	Текущий контроль
(тестовый контроль)

	Итоговая аттестация
	Экзамен

	Всего
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